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                                                           :                                   مكان
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Tel: 040/ 22 12 20 

  انس با قرآنشيوه های  ) ٧( قرآن شناسی لسله مباحث س
  

  »باسمه تعالي شأنه«
  

 که انسان با تمسّک جستن به در مباحث پيشين اشاره گرديد که قرآن کلام خالق هستی است

و تقرب به سوی خدای متعال آن راه زندگی را خواهد آموخت و به سوی خداپرستی 

حرکت خواهد نمود و نيز روشن گرديد که قرآن به عنوان تنها کتاب جامع معارف است که 

به تمام ابعاد وجودی انسان پرداخته است و مخاطب خود را با مسائل اخلاقی ، عبادی و 

نی آنرا تلاوت کند اجتماعی آشنا می سازد و بی شک هر کس با آن انس بگيرد و آيات نورا

و فهم آن بپردازد به يقين به گوهر وجودی خود پی خواهد برد و در سايه عمل و به تدبّر 

ه برنامه های ارائه شده از سوی قرآن از گمراهی و خطا در امان خواهد ماند ولذا بايد با ب

  . و در تمام لحظه های زندگی با آن همدم بود آن انس گرفت 

را بدست خواهيم آورد  جعه می کنيم ضرورت انس با قرآنراوقتی به آيات و روايات م

 معرفی می ٢ و شفا و رحمت برای مؤمنين ١زيرا وقتی که قرآن خود را نور و کتاب مبين 

 خشنودی الهی می رسد کند و نيز تاکيد می کند که به وسيلهء اين کتاب هر کس به رضا و

 و در آيات ديگر به اين نکته اشاره می کند که قرآن انسان را از ٣و هدايت می يابد 
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برقرار نمود انس  پس بايد با آن ارتباط و ٤تاريکيها به نور و روشنائی هدايت خواهد نمود 

ان به چشم اين نوع تاکيدها در روايات هم فراو. تا خود را از هر آلودگی و آفتی پاک سازد 

بر تو باد : " روايت شد که به   ابن حنيفه فرمود ) ع(می خورد چه اينکه از حضرت علی 

شرايع و حلال و حرام و امر و نهی آن و تلاوت قرآن و عمل به آن و لزوم فرايض و 

 و نيز در وصف پرهيزگارانی که با قرآن ٥ " تهجد به آن و تلاوتش در شب  و روزت

آنها شب هنگام بر پا ايستاده و قرآن را با تدبر تلاوت می کنند ، « است مانوس اند فرموده 

جان خود را با آن محزون می سازند و داروی درد خود را از آن بر می گيرند، هرگاه به 

آيه ای که در آن شوق و اميد است می رسند، با علاقه فراوان به آن روی آورده و با چشم 

نند ، گويی تحقق آيه را به چشم می بينند و هر گاه به آيه جانشان بسيار در آن تأمل می ک

ای که در آن بيم و اندرز است می رسند گوش های دلشان را برای شنيدنش باز کرده اند، 

ه آتش سوزان دوزخ و به هم خوردن زبانه هايش در گوش صدای زبان چنان که گويی

  ٦ .جانشان طنين انداز است 

  :ا قرآن اشاره شود ببه شيوه های انس در اين قسمت مناسب است که 

رائت آن قاولين قدم برای اينکه هر مسلمانی با قرآن انس بگيرد آموختن قرآن و خواندن و 

است و بايد هر شبانه روز مقداری از اوقات را به قرائت قرآن اختصاص دهد زيرا هنگام 

 به عمل کردن آن  مسلمانان وظائف و تکاليف خود را مرور کرده و نسبت قرآن،قرائت

قرآن   « ٧" ر من القرآنفاقروا ما تيسَّ: " قرآن کريم می فرمايد . غفلت نخواهند داشت 

و در صورتيکه جايگاه و آثار اين قرائت و »  هر اندازه که برايتان ممکن است بخوانيد را،

ا با  خصوصاً زمانی که تلاوتهه نسبت به آن کوتاهی نخواهيم کردتلاوت را بدانيم هيچگا

اهل آسمان از خانه ) : ع(طهارت باطن توأم باشد که در اين صورت به تعبير امام صادق 

بته آداب تلاوت را ل و ا٨. ای که با طهارت تلاوت قرآن می کند کسب نورانيت می نمايند 

برد از جمله طهارت و پاکيزگی جسمی است و اينکه با حالت وضو باشد و از ياد هم نبايد 

ا مسواک کردن فضای دهان را برای ادای کلمات الهی پاکيزه کند چه اينکه مناسب است ب

ای رسول : کنيد ، گفته شد قرآن را پاکيزه راه« : به ياران خود فرمود ) ص(م پيامبر اکر

با چه چيزی ؟ فرمود با : پرسيدند . دهان های شماست :  قرآن چيست؟ فرمود خدا راه

  ٩.مسواک 
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 و اخلاص در قرائت را مورد ١٠. يطان رجيم به خدا پناه ببريددر هنگام قرائت از شر ش

زيرا قاری ممکن است قرائت قرآن را برای افزايش سرمايه پشت خود و قرار دهد توجه 

اينکه به نوعی بر ديگری تقدم پيدا کند قرار دهد و نيز ممکن است در هنگام تلاوت در 

قرآن را تضييع می نمايد و اما را رعايت کند ولی حدود قواعد ادای حروف و صورت 

عده ای هستند که قرآن را تلاوت می کنند و در صددند دردهای قلب خود را با آن علاج 

نمايند و به همين جهت شب را بيدار و به عبادت می گذرانند و با تلاوت قرآن مسير 

  .زندگی خود را تعيين می کنند و از آن توشه می گيرند

قدم ديگر برای انس با قرآن حفظ کردن آيات قرآن کريم است که در عصر نزول به 

واسطه همين حفظ کردن انسانهای پاک و برجسته کتاب الهی از تحريف و دسيسه های 

به آنان که حافظ قرآن بودند احترام می ) ع(و حتی ائمه معصومين . هشيطانی حفظ شد

برخی از کارهای اجتماعی، قرائت و حفظ آيات کردند و حتی ملاک های تقدم افراد در 

چنين کسانی را به منصب های چون فرماندهی و امامت ) ص(و پيامبر . قرآن بود 

حتی در جنگ احد ، وقتی خواستند پيکر شهيدان را به خاک بسپارند . جماعت می گماشت 

اق قلبی ،  برای حفظ قرآن اشتي١١.شهيدی که بيشتر قرآن می دانست مقدم شمرده می شد 

  .عزم و پشتکار، نظم و برنامه ريزی و تکرار لازم است 

         قدم بعدی برای انس با قرآن اينست که سعی کند قرآن را با صوت زيبا تلاوت کنند 

آن را زينت قرآن ) ص(و نيکو خواندن قرآن به اندازه ای ارزشمند است که پيامبر اکرم 

 دارد در درون خود وزن و آهنگ ويژه ای دارد و  و چون قرآن نثری آهنگين١٢.می داند 

برای همه تأثير گذار و جذاب خواهد بود و لذا آنان که قرآن را تلاوت می کنند اگر با 

صوت بخوانند و يا لا اقل آنان که صوت زيبا دارند از آنان بشنوند تأثير عميقی در روح و 

  .ند بود روان آنها خواهد گذاشت و از اثر   آن برخوردار خواه

و از جمله قدم های مهم انس با قرآن فهميدن قرآن و بکار بستن آن در زندگی است زيرا 

احساس می کند که قرآن بهترين پناهگاه او برای ارائه راه و مقصد است و هيچگاه با 

دو دلی نخواهد کرد و با توجه به اينکه قرآن کتابی داشتن چنين کتابی احساس ترديد و 

و بسيار عميق است انسان هر چه از معنای آنرا درک کند هيچگاه به پايان دارای مراتب 

و لذا برای انسان جالب است که همواره مراحل بُعدی فهم و درک خود . آن نخواهد رسيد 



 4

و را افزايش دهد تا به حقيقت جديدی نائل شود و همين نکته باعث می شود که تلاوت 

ء برنامه های اصلی زندگی خود قرار می دهد و از قرائت او هميشه باشد ، بلکه آنرا جز

هر فرصتی برای تلاوت و قرائت و ژرف نگری در قرآن بهتر می جويد و به همين جهت 

خود را به ، در اين مرحله به دنبال ترجمه و تفسير می رود و تلاش می کند با مطالعه 

) ع(ر سيره اهل بيت قرآن نزديکتر سازد و از فضای معنوی قرآن بهره مند شودو لذا د

هر روز يک بار قرآن را ختم می کردند تلاوت قرآن جزء برنامه های اصلی بود و غالباً 

و در ميان دانشمندان هم بودند که در سنين پائين قرآن را حافظ بودند و با آن انس عميق 

بن  و سيد ١٣داشتند مانند ابن سينا که در سن ده سالگی با قرآن مأنوس و حافظ آن بود 

 و رودکی شاعر پر آوازه  ١٤طاووس در يازده سالگی تمامی قرآن را به خاطر سپرده بود 

ايرانی نيز با اينکه از نعمت بينايی بی بهره بود ولی در هشت سالگی تمام قرآن را حفظ 

 محمد صديق منشاوی و استاد کرده بود و قاريان معروف مانند استاد عبدالباسط ،

اميد است که ما نيز به فضل الهی با . ا قرآن مأنوس شده اند پرهيزگار در سنين کم ب

يادگيری ، حفظ ، تلاوت زيبا و فهم قرآن ، با آن انس بگيريم و در زندگی خود آنرا بکار 

  .بگيريم
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